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CONSELHO REGIONAL DE ENFERMAGEM DE SANTA CATARINA
Autarquia Federal criada pela Lei N° 5.905/73

PARECER COREN/SC N° 001/CT/2014

Assunto: Solicitagcdo de parecer sobre a legalidade da regi&o por profissional
Enfermeiro de administragcdo da medicagao Misoprogtvaginal.

| - Do Fato

Trata-se de expediente encamintemdCoren/SC, solicitando Parecer Técnico
sobre a legalidade da realizacdo por profissionaferfheiro do procedimento de
administracdo da medicacdo Misoprostol via vagmah responsabilidade da equipe de

Enfermagem.

Il - Da fundamentacéo e analise

No que diz respeitamdministracdo de Misoprostol em colo uterino em alyto
retido com prescricdo médicaa Organizacdo Mundial de Saude (OMS) define abwhto
comoa expulsdo do concepto antes de 22 semanas de&gesta pesando menos de 500
gramas. De acordo com a forma de expulsédo o abenta € classificado em espontaneo ou
provocado;e segundo o momento da gestacd®m subclinico (antes de 4 semanas de
gestacao), precoce
(entre 4 e 12 semana de gestacao) e tardio (apssniZnas de gestacdo)( MONTENEGRO;
REZENDE FILHO, 2011; SILVA, 2007; ZUGAIB,2008 ).

O processo de abortamento temcteniaticas distintas, podendo evoluir de
maneiras diferentes. Assim, para organizar o at@mo a paciente, pode
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ser classificado como ameaca de abortamento, alemta inevitavel, habitual, completo,
incompleto, infectado ou retido (MONTENEGRO; REZENFBILHO, 2011; SILVA, 2007,
ZUGAI, 2008)

No caso do abortamento retidoteyairetém o produto da concepgdo morto por
dias ou semanas, com o colo uterino fechado ao exdantoque. O volume uterino se
estabiliza ou involui; ao exame ultrassonografi@angvaginal constata-se irregularidade no
desenvolvimento gestacional e a auséncia da afi@idardiaca embrionaria ou fetal; as
pacientes relatam parada dos sintomas associadagaidez (nauseas, vOmitos e
ingurgitamento mamario) e pode ocorrer sangramemiginal em pequena quantidade
(MONTENEGRO; REZENDE FILHO, 2011; SILVA, 2007; ZUGB, 2008).

O tratamento pode ser expectamtegicamentoso ou cirdrgico. O tratamento
expectante tem uma percentual de 50 a 60% de plidade de n&o necessitarem de
qualquer intervencdo medica ou cirdrgica hum peridé duas semanas. Passado esse
periodo a probabilidade de resolucdo espontanemdifiMONTENEGRO; REZENDE
FILHO, 2011; SILVA, 2007; ZUGAIB, 2008).

No tratamento medicamentoso & feitiso Demisoprostol, droga analoga sintética
a Prostaglandina E1, tendo acdo de contratiliddeéena e no esvaecimento cervical pré-
curetagem, em esquemas posoldgicos distintos, moafoo periodo gestacional. A
administracdo do comprimido de Misoprostol é faiiaavaginalmente, para evitar maiores
efeitos colaterais,como nauseas, vOmitos, diartei@ura, cefaleia, febre, calafrios e dor
pélvica(MONTENEGRO; REZENDE FILHO, 2011; SILVA, 200ZUGAIB, 2008).

O Enfermeiro em sua formacdo gsifinal se torna habilitado a realizar, no
contexto da consulta de enfermagem, o exame figaral e especifico, além de deter
conhecimento técnico e cientifico para a realizaigicuidados assistenciais de enfermagem
de maior complexidade, conforme disposto na LeErercicio Profissional de Enfermagem
(artigo 11, inciso |, alineas “i"e “m”, e inciso, lalinea “b") regulamentada pelo Decreto n°
94.406/87, e na Resolugdo COFEN n° 358/2009 (BRA%486, 1987; CONSELHO DE
ENFERMAGEM DE ENFERMAGEM DE SAO PAULO, 2009).
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No entanto, o conteudo abordadogreduacdo em enfermagem ndo capacita
integralmente o enfermeiro na avaliacdo dos vaasectos a serem observados na area
obstétrica. Como exemplo, o Enfermeiro, apos a midiracdo do Misoprostol, devera estar
habilitado para realizar a avaliacdo da dinamiegind e da dilatacdo e apagamento do colo
por meio do exame de toque.

O Enfermeiro Também devera edstamta para as gestantes Rh-negativo que vao
necessitar de prescricdo médica para a aloimumizagén imunoglobulina anti-D. Isso
demonstra a necessidade do profissional Enfermestar capacitado para garantir a
seguranca da gestante, que recebera assisténsaitpreconforme determina o Codigo de
Etica dos Profissionais de Enfermagem (CONSELHO EFEAL DE ENFERMAGEM,
2007; LEVENTHAL, 2006).

Diante da necessidade de um cagaonhecimento técnico e cientifico mais
aprofundado pelo Enfermeiro, frente a uma situagiom abortamento retido, haja vista que
a mesma envolve riscos a paciente, entendemos @smanistracdo do Misoprostol em
situacdo de abortamento retido somente pode sdzadam apds prescricdo medica,
preferencialmente por Enfermeiro especializado ebstetricia, ou por Enfermeiro
comprovadamente capacitado por um enfermeiro tedidli em obstetricia (COREN/SP,
2012)

Com base na Lei do Exercicio Profissional de Enfg@mN° 7.498 de 25 de
junho de 1986,regulamentada pelDecreto N° 94.406 de 08 de junho de 19879 seu
art.08, inciso |, 0 Enfermeiro exerce privativamentesm e) Consulta de Enfermagemno
inciso Il, como integrante da equipe de salitean c) realiza prescricdo de medicamentos
previamente estabelecidos em programas de saudkcgUb em rotina aprovada pela
instituicdo de saudee item i) participacdo nos programas e nas atividades dest&wia
integral a saude individual e de grupos especifigasticularmente daqueles prioritarios e
de alto risco Em seuArt.11, inciso Ill, executar tratamentos especificamente prescritos, ou
de rotina, além de outras atividades de enfermagem,a) ministrar medicamentos por via

oral e parenteral.
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O Coadigo de Etica dos Profissionais de Enfermagprovado pelaResolucéo
COFEN N° 311 de 12 de maio de 20@&tabelece adireitos, responsabilidades e deveres
que o profissional de Enfermagem, deve segquir:

Art.12 assegurar a pessoa, familia e coletividadest&ncia de enfermagem livre
de danos decorrentes de impericia, negligéncisnpuidéncia;

Art.13. Avaliar criteriosamente sua competénciaitgg;, cientifica, ética e legal e
somente aceitar cargos ou atribuicdes, quando cdpatesempenho seguro de si e para
outrem;

O Cadigo de Etica, no que se referePasibicbesacerca da pratica profissional
da enfermagem, institui o seguinte:

Art. 30. Administrar medicamentos sem conhecer aoaga droga e sem
certificar-se da possibilidade de riscos;

Art.32. Executar prescricoes de qualquer natuigza,comprometam a seguranga

da pessoa.

1l — Da Conclusédo

Ante ao exposto, Gonselho Regional de Enfermagem de Santa Catdrina
favoravel a realizagdo por profissional Enfermeirodo procedimento de administracdo
de Misoprostol em colo uterino em aborto retido conprescricdo médica desde queseja
resguardado o previsto na Resolucdo Cofen N° 3Q7/88 Secéao I, Art. 10 — Recusar-se a
executar atividades que ndo sejam de sua compet&uriica, cientifica, ética ou legalh
que nao oferegcam seguranca ao profissional, & peaséamilia e coletividade,ou seja, o
profissional Enfermeiro deve estar devidamente atgeio para realizacdo do procedimento
supracitado Recomenda-se ainda, a elaboracdo de Protocologddmoento Operacional

Padrdo especifico ou nota técnica, para a exealgstes procedimentos nas instituicdes de
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saude, pelos profissionais envolvidos com estes, qoais exigem responsabilidade
compartilhada do profissional Médico, Enfermeir®esponsavel Técnico De Enfermagem

das instituicoes de saude.

E o parecer.
Floriandpolis, 13 de marco de 2014.

Enf.Dra. Janete Elza Felisbino
Coordenadora da Camara Técnica
Coren-SC 019.407

Parecer aprovado na 5162 ROP do dia 25 de al2Dbé.
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