CONSELHO REGIONAL DE ENFERMAGEM DE SANTA CATARINA
Autarquia Federal criada pela Lei N° 5.905/73

PARECER COREN/SC N° 020/CT/2013

Assunto:Solicitacdo de parecer técnico sobre a solicitag@anamografia de rastreamento

por Enfermeiro nas instituicdes de saude.

| - Do Fato
Trata-se de expediente encaminhado ao Coren/Si€itasudo parecer técnico sobre a

solicitacdo de mamografia de rastreamento por Erieo nas instituicdes de saude, uma vez
que os médicos que realizam tal exame ndo estatarate requisicoes assinadas por

Enfermeiro.

Il - Da fundamentacéo e analise
A Organizacdo Mundial da Saude estima que, por aoarram mais de 1.050.000

casos novos de cancer de mama em todo o mund@ o tuna o cancer mais comum entre
as mulheres. No Brasil, ndo tem sido diferenteorinb¢des processadas pelos Registros de
Cancer de Base Populacional, disponiveis paradeies brasileiras, mostram que na década
de 90, este foi 0 cancer mais frequente no pa&nAlisso, o cancer de mama constitui-se na
primeira causa de morte, por cancer, entre as magheegistrando-se uma variacao
percentual relativa de mais de 80 % em pouco naiduds décadas: a taxa de mortalidade
padronizada por idade, por 100.000 mulheres, awuede 5,77 em 1979, para 9,74 em 2000
(Ministério da Saude, 2002).

O Ministério da Saude, considerando a situacad dtuaancer de mama no Brasil e
percebendo a necessidade de definir as estraggi@em priorizadas para o seu controle, a
partir de um trabalho conjunto entre o Institut@idaal de Cancer e a Area Técnica da Salde
da Mulher, com o apoio da Sociedade Brasileira dstblogia, realizou, nos dias 13 e 14 de
novembro de 2003, uma oficina de trabalho paraudsio e aprovacdo de recomendacdes
referentes ao controle do cancer de mama.

Segundo consenso do Ministério da Saude, paraexgdet precoce do cancer de
mama recomenda:
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» Rastreamento por meio do exame clinico da mama,gsatodas as mulheres a partir
de 40 anos de idade, realizado anualmente. Esteginoento é ainda compreendido
como parte do atendimento integral a salde da mulaeendo ser realizado em todas
as consultas clinicas, independente da faixa etaria

» Rastreamento por mamografia, para as mulheres dade ientre 50 a 69 anos, com o
maximo de dois anos entre 0os exames;

» Exame clinico da mama e mamografia anual, a pdotr35 anos, para as mulheres
pertencentes a grupos populacionais com risco eébeve desenvolver cancer de
mama;

» Garantia de acesso ao diagndstico, tratamento wensexgto para todas as mulheres
com alteracdes nos exames realizados.

As acoes interdisciplinares na atencéo ao canceratiea, devem ser iniciadas a partir
do diagnostico, e devem fazer parte da atuacaaieangntre todos os profissionais de saude,
junto aos pacientes e familiares.

A equipe interdisciplinar devera ser composta peédico, Enfermeiro, Psicdlogo,
Fisioterapeuta, Terapeuta Ocupacional, Assistent&lSe Nutricionista.

A atuacdo do Enfermeiro deve ser iniciada logo apda$iagndstico, por meio da
consulta de Enfermagem, a ser realizada por ocdai&ternacao e antes de cada modalidade
terapéutica. No poOs-operatorio deve-se avaliarr@aeoperatoria e orientar para a alta,
direcionando a mulher para o autocuidado (cuidadms o sitio cirargico, dreno, além do
membro homolateral). No momento da alta hospitd&are-se encaminhar a mulher para
grupos de apoio interdisciplinar que discutem asgeeducativos, sociais e emocionais,
visando a reintegracdo a vida cotidiana. Por fim, seguimento ambulatorial da ferida
operatéria deve — se avaliar e realizar os curstigtirar dreno, realizar pungéo de seroma e
acompanhar a mulher durante todo o periodo deriziagdio.

O Enfermeiro enquanto componente da equipe in@pliisar na atencdo ao
individuo/familia/comunidade, deve atuar conjuntateecom outros profissionais de saude

com o intuito de unir conhecimentos e disciplinamcvistas a promog¢do da qualidade de
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vida e de saude da populacéo.

De acordo com o Ministério da sautEnforme o disposto no art.11 da lei n°7.498/86,
bem como o contido na Portaria GM/MS n°1.625, dter@u a portaria GM n°648, ndo ha
Obice legal para que o enfermeiro proceda a s@g@b de exames complementares]...],
desde que previstos em protocolos ou outra normaidé estabelecida pelo Ministério da
Saude”

De acordo com o Caderno de Atencao Basica nCdhtrole dos Canceres do Colo
do Utero e da Mama, Ministério da Satde, 200840" Atribuicdes do Enfermeiro:

a) Realizar atencgédo integral as mulheres;

b) Realizar consulta de enfermagem, coleta de examentivo e exame clinico das mamas,
solicitar exames complementaresprescrever medicacoespnforme protocolos ou outras
normativas técnicas estabelecidas pelo gestor mipaic observadas as disposi¢cfes legais
da profisséo(...)" (p. 19 a 21).

Em nota de esclarecimento do CONASEMS. Disponivel em:
http://www.conasems.org.br/cgi-bin/pagesvr.dil/Gétdoc=291 Informa: “27/04/2007.
Vitéria do CONASEMS e do SYS). Em reunido realizada no dia 25 de abril de 2007, no
Ministério da Saude, com presenca do MinistroTe@pordo Conselho Nacional de

Secretarios de Saude (Conass), do Conselho Nacam&ecretarias Municipais de Saude
(Conasems), do Conselho Federal de Enfermagem €aiselho Federal de Medicina

buscando o entendimento quanto ao dispositivo tlaslades do enfermeiro e do médico na
Atencdo Bésica, ficou acordado uma nova redagdcseasual ao anexo |, item 2, da
Portaria GM 648/2006, reafirmando a importancia ttabalho em equipe para garantir a

assisténcia integral a populacao.

Do Enfermeiro:

I. Realizar assisténcia integral aos individuosaenflias na USF e, quando indicado ou
necessario, no domicilio e/ou nos demais espaqosiiGibarios.

Il. Realizar consulta de enfermagersglicitar exames complementares prescrever

medicacdes, observadas as disposi¢oes legais dmsg#o econforme protocolos ou outras

Avenida Mauro Ramos, 224, Centro Executivo MaurmBs

6° ao 9° andar, Centro, Floriandpolis/SC. CEP 88820 W

Caixa Postal 163 - Fone/Fax: (48) 3224-9091

E-mail: coren-sc@coren-sc.org.brSite: www.corensc.gov.br CO re n | S C

CCONSELHO REGIONAL DE ENFERMAGEM




s ot (S
e Uy anzmnwt\““; K

iy

CONSELHO REGIONAL DE ENFERMAGEM DE SANTA CATARINA
Autarquia Federal criada pela Lei N° 5.905/73

normativas técnicagstabelecidas pelo Ministério da Saude, gestoréademis, municipais

ou Distrito Federal(...)

“Os signatéarios da nota entendem que, pela mesmtafa, a implantacdo das Equipes da
Saude Familia tem como pré-requisito a existéneiaglipe multiprofissional composta por,
no minimo médico, enfermeiro, auxiliar ou técnieoethfermagem e agentes comunitarios de
saude”.

Ainda a Resolucdo COFEN N° 195/1997 que dispdeesalsolicitacdo de exames de
rotina e complementares por Enfermeiro resolve:

“Art. 1°- O Enfermeiro pode solicitar exames danate complementares quando no
exercicio de suas atividades profissionais.”

O Codigo de Etica dos Profissionais de Enfermag@movado pelaResolucéo
COFEN n° 311 de 12 de maio de 20@5tabelece natdireitos, responsabilidades e deveres
gue o profissional de enfermagem, deve seguir:

Art.12 assegurar a pessoa, familia e coletividasés#&ncia de enfermagem livre de
danos decorrentes de impericia, negligéncia ouud@rcia,;

Art.13. Avaliar criteriosamente sua competéncianigs; cientifica, ética e legal e
somente aceitar cargos ou atribui¢cdes, quando cdpatesempenho seguro de si e para
outrem;

Art.36. Participar de pratica multiprofissionalrgardisciplinar com responsabilidade,
autonomia e liberdade.

O Codigo de Etica, no que se referePasibicdes acerca da pratica profissional da
enfermagem, institui o seguinte:

Art.33. Prestar servicos que por sua natureza ciampa outro profissional, exceto

em caso de emergéncia.

[l — Da Conclusao
Ante ao expost@ Conselho Regional de Enfermagem de Santa Cataérina

favoravel a realizacdo por profissional Enfermeiro da solicitacdo de exame de
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mamografia de rastreamento; desde que respeitados @receitos previstos na legislacao
vigente, especialmente Lei 7.498/86, regulamentada petodde 94.406/87, e da Resolucao
COFEN 195/97. E ainda, que sejam respeitadas asmieacdes do Ministério da Saude
quanto a elaborag&o de Protocolo, Procedimento Opaeional Padrdo especifico ou nota
técnica para a execucdo deste procedimento nas insewiigé saude, pelos profissionais
envolvidos, que padronize os cuidados a seremagui@stassim como acdes de Enfermagem
referentes ao cancer de mama a fim de garantst@ssia de Enfermagem segura, sem riscos
ou danos ao cliente causados por negligéncia, imi@eou imprudéncia (Art. 12 da
Resolugcdo Cofen N° 311/2007), os quais exigem rssiolidade compartilhada do
profissional Médico, Enfermeiro e Responsavel Téxmle Enfermagem das instituicdes de
saude.

Importante salientar, que o procedimento de sajéid de exames complementares na

equipe de Enfermagem é privativo do Enfermeiro @oné Resolucdes e legislagao

supracitadas.

E o parecer.
Florianopolis, 14 de junho de 2013.

Enfa. Dra.Janete Elza Felishino
Coren-SC 019.407
Coordenadora da Camara Técnica

Parecer aprovado na 5122 ROP do dia 11 de dezelal2013.
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