CONSELHO REGIONAL DE ENFERMAGEM DE SANTA CATARINA
Autarquia Federal criada pela Lei N2 5.905/73

PARECER COREN/SC N° 025/CT/2015/PT

Assunto: aplicacao de acido nitrico fumegante pelo profissional de enfermagem

| - FATOS:

“ (...) gostaria de saber sobre a aplicacdo de &cido nitrico fumegante, geralmente
usado pela dermatologia e ginecologia. O problema € que quem aplica nas lesbes (verrugas
em pés, maos, e outros locais e principalmente genitais) sdo auxiliares (EU) que ndo aplico
mais pois Vocés ja me orientaram...mas tem técnicos e enfermeiros realizando a
técnica...trabalho no HU e isto é feito no ambulatorio...gostaria de me manter andnima. pois
assim se preciso for posso citar os profissionais que fazem a técnica...mas preciso com
urgéncia da legislacdo que diz que isso é de uso exclusivo dos médicos mesmo os enfermeiros
sendo capacitados para tal....os dermatologistas nos impde essa tarefa...quero um documento

para poder negar-me e me proteger...”

Il - FUNDAMENTACAO E ANALISE:

O é&cido nitrico fumegante é um &cido inorganico classificado como oxidante forte,
altamente toxico. E higroscopico e fotolébil, devendo ser condicionado em vidro ambar ao
abrigo da luz. Na forma fumegante, possui 6xidos de nitrogénio dissolvidos e pelo
desprendimento de N203 (5-10%) atinge concentracBes em torno de 90% em solucdo
saturada. Apresenta coloracdo amarela a avermelhada. A indicacdo terapéutica principal € a
das verrugas vulgares, aplicando-se o &cido a cada 4-5 dias até a queda das mesmas. A
efetividade pode ser aumentada tanto pela curetagem prévia da camada hiperqueratotica
superficial, como também pela oclusdo das lesdes. Nas verrugas plantares pode-se considerar
0 uso do acido como método eletivo. Deve ser aplicado pelo médico, devido aos riscos e
considerando-se 0s cuidados necessarios.

Considerando o que consta na Lei 7.498/86, regulamentada pelo Decreto 94.406/87,

no seu Art. 8°, ao enfermeiro incumbe:
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| - privativamente:

[.]

1) consulta de Enfermagem;

J) prescricdo da assisténcia de Enfermagem;

I) cuidados diretos de enfermagem a pacientes graves com risco de vida;

m) cuidados de enfermagem de maior complexidade técnica e que exijam
conhecimentos cientificos adequados e capacidade de tomar decisdes imediatas;

Il - como integrante da equipe de salde:

Art. 08°, inciso Il, como integrante da equipe de salde, item c) realiza prescricao de
medicamentos previamente estabelecidos em programas de salude publica e em rotina
aprovada pela instituicdo de salde; e item i) participacdo nos programas e nas atividades de
assisténcia integral a saude individual e de grupos especificos, particularmente daqueles
prioritarios e de alto risco. Em seu Art.11° inciso Ill, executar tratamentos especificamente
prescritos, ou de rotina, além de outras atividades de enfermagem.

No seu Art. 12°, a Lei refere que o Técnico de Enfermagem exerce atividade de nivel
médio, envolvendo orientacdo e acompanhamento do trabalho de enfermagem em grau
auxiliar, e participacdo no planejamento da assisténcia de enfermagem, cabendo-lhe
especialmente:

a) participar da programacéo da assisténcia de enfermagem;

b) executar a¢des assistenciais de enfermagem, exceto as privativas do Enfermeiro,

c) participar da orientacao e supervisao do trabalho de enfermagem em grau auxiliar,

d) participar da equipe de saude

A Resolugdo Cofen n® 311, de 12 de maio de 2007, estabelece os direitos,
responsabilidades e deveres que o profissional de enfermagem deve seguir:

Art.12° Assegurar a pessoa, familia e coletividade assisténcia de enfermagem livre
de danos decorrentes de impericia, negligéncia ou imprudéncia;

Art.13° Avaliar criteriosamente sua competéncia técnica, cientifica, ética e legal e
somente aceitar cargos ou atribui¢des, quando capaz de desempenho seguro de si e para

outrem;
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Art.36°. Participar de pratica multiprofissional e interdisciplinar com
responsabilidade, autonomia e liberdade.

O Cadigo de Etica, no que se refere as ProibicBes acerca da pratica profissional da
enfermagem, institui o seguinte:

Art.33°. Prestar servigos que por sua natureza competem a outro profissional, exceto
em caso de emergéncia.

Em se tratando da esfera juridica, o enfermeiro e o profissional de Enfermagem
também tém responsabilidades, tanto de ordem civil como penal, existindo ainda a
responsabilidade resultante dos deveres consagrados nos estatutos, regulamentos ou codigos
emanados do poder diretor competente.

Ao prestar assisténcia ao paciente, a enfermeira ou o profissional de Enfermagem
devem estar preparados técnica e cientificamente, prestando o maximo de informagdes
possiveis sobre as atividades que serdo desenvolvidas e suas consequéncias.

Ressalta-se também, além do preparo técnico ¢ cientifico dos profissionais da saude
que atendem ao paciente, a necessidade do compromisso ético, buscando dirimir a0 maximo
as ocorréncias danosas, agindo de forma responsavel e respeitando a dignidade da pessoa
humana que ¢ a base da ética. A infracio aos preceitos éticos ndo precisa obrigatoriamente
estar prevista no Cédigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem, podendo ser questionada
em instancias internas como as comissdes de ética de enfermagem e servi¢o de ouvidoria, ou
por instancias externas, como 0s Coren’s € 0S servicos de protecao ao consumidor.

A conduta antiética caracteriza-se pela forma de agir de maneira desatenta, inabil ou
imprudente, expondo o cliente a riscos desnecesséarios. Neste sentido, 0 Codigo de Etica da
Enfermagem determina no art. 12 e¢ 13 que é responsabilidade ¢ dever do enfermeiro
assegurar a assisténcia de enfermagem livre de danos decorrentes de impericia, negligéncia ou
imprudéncia, sendo que o mesmo, devera responsabilizar-se por falta cometida em suas
atividades profissionais, independente de ter sido praticada individualmente ou em equipe.

Os direitos, responsabilidades, deveres e proibi¢des aos profissionais de
enfermagem, nas diversas relagdes por estes estabelecidas, estdo descritos no Codigo de Etica
dos Profissionais de Enfermagem, Resolucdo Cofen no 311/2009, que estabelece, no capitulo

V, penalidades aos infratores dos preceitos éticos e disciplinares.
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O art. 118 do Codigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem determina as
penalidades a serem impostas pelos Conselhos de Enfermagem, em conformidade com a lei
no 5.905 de 12 de julho de 1973, que serdo aplicadas conforme a gravidade da infracao,
podendo ser adverténcia verbal, multa, censura, suspensdo do exercicio profissional e até
mesmo a cassacao do direito de exercer a profissao.

Para a responsabilizacao penal precisa existir a rela¢ao causal, ou seja, o vinculo
entre a conduta do agente e o resultado tipico, sendo a conduta, uma ag¢io determinada ou a
omissdo, quando existir capacidade de acdo evitando o resultado. A conduta pode ser dolosa,
ou seja, movida pela vontade delituosa ou culposa, pode ser caracterizada pelo descuido ou
negligéncia, cometendo infragio ao dever objetivo do cuidado.

O Codigo Civil Brasileiro, lei no 10.406 de 2002, conservou do Codigo de 1916, no
caput dos artigos 186 e 927, a regra geral da responsabilidade civil subjetiva, fundada na
teoria da culpa:

Art. 186. Aquele que, por agdo ou omissdo voluntaria, negligéncia ou imprudéncia,
violar direitos e causar dano a outrem, ainda que exclusivamente moral, comete ato ilicito.

Art. 927. Aquele que, por ato ilicito (arts. 186 e 187), causar dano a outrem, fica
obrigado a repara-lo.

Destarte, 0 dever de reparar estara vinculado, além da verificagdo da culpa, aos
pressupostos da responsabilidade subjetiva, ou seja, 0 dano, o ato lesivo culposo e 0 nexo
causal entre eles.

O Codigo de Protecao ¢ Defesa do Consumidor, lei n® 8.078, de 11 de setembro de
1990, art. 14, paragrafo 4°, afirma: “A responsabilidade pessoal dos profissionais liberais sera
apurada mediante a verificacdo de culpa”.

A responsabilidade profissional, em regra, de natureza contratual, ¢ um dos campos
mais importantes para a afericdo da responsabilidade civil, referindo-se & responsabilidade
pelos danos decorrentes do exercicio do proprio oficio do trabalhador.

A responsabilidade civil da enfermeira ou do profissional de Enfermagem, quando
exerce a profissio em ambito hospitalar, como empregado ou contratado autdbnomo sera,

perante o paciente, também do hospital. O art. 932, inciso III do Cédigo Civil afirma serem
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também responsaveis pela reparacdo civil o empregador ou comitente, por seus empregados
ou prepostos no exercicio do trabalho que lhes competir, ou em razao dele.

O hospital sera responsabilizado pela modalidade da culpa presumida, existindo a
possibilidade do empregador regressar contra o enfermeiro ou o profissional de Enfermagem
para reembolso em caso de condenacio e culpa do agente.

O profissional pode ser eximido do dever de indenizar se comprovar uma excludente
da responsabilidade civil, ou seja, se provar que agiu em estado de necessidade, legitima
defesa, exercicio regular de um direito e estrito cumprimento do dever legal, culpa exclusiva

da vitima, fato de terceiro ou caso fortuito e for¢a maior.
111 - CONCLUSAO:

Ante ao exposto, o Conselho Regional de Enfermagem de Santa Catarina, de acordo
com a legislacdo vigente, afirma que ndo ha legislacdo que explicite que a aplicacdo do acido
nitrico fumegante seja responsabilidade privativa do médico. Entende-se que por ser um
oxidante toxico, exige pericia e competéncia cientifica e técnica, o enfermeiro ou profissional

de Enfermagem desde que capacitado para a realizacdo da técnica.
E o Parecer, salvo melhor juizo.
Floriandpolis, 24 de julho de 2015.

)
/[/J)

Enfa.Dra. Maria Emilia de Oliveira
Céamara Técnica da Saude da Mulher e do Recém-nascido
COREN-SC- 1778
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Aprovado pela Camara Técnica da Salde da Mulher e do Recém-nascido em 24 de
julho de 2015. Revisado pela Coordenacdo em 29 de Julho de 2015 e homologado pelo

plenério do Coren/SC na 5322 Reunido Ordinaria de Plenario em 20 de agosto de 2015.

Enf2. Dra. Maria Emilia de Oliveira - Coren-SC 1778 — Coordenadora da CT Saude
da Mulher -

Enfé. Ana Paula Fernandes — Secretaria — Coren -SC 109.095

Enf?. Esp. Larissa Rocha — Coren -SC 290721

Enfd. Dra Odalea Maria Bruggemann - Coren-SC 26613

Enfd. Dra. Evanguelia Kotzias Atherino dos Santos - Coren -SC 9406
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