CONSELHO REGIONAL DE ENFERMAGEM DE SANTA CATARINA
Autarquia Federal criada pela Lei N2 5.905/73

PARECER COREN/SC N°017/CT/2017

Assunto: Administracdo de medicamentos, pela equipe de enfermagem, somente com receita

médica.

| — Fatos:

Qual a lei que obriga administrar medicacGes somente com receita médica?

Il — Fundamentac&o e analise:

As principais normas que versam sobre a prescri¢cdo de medicamentos sdo a Lei
Federal n.° 5991, de 17 de dezembro de 1973 e 0 Decreto n.° 3181, de 23 de setembro de 1999
que regulamenta a Lei n.° 9787, de 10 de fevereiro de 1999, bem como a Resolugdo — CFF n.°
357, de 20 de abril de 2001, do Conselho Federal de Farméacia (CFF), que define as Boas
Préticas em Farmacia.

A Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA), autoridade reguladora
brasileira permite a venda livre, sem necessidade de prescricdo médica, de alguns grupos de
medicamentos para indicacdes terapéuticas especificadas: encontram-se nestas condicdes,
respeitadas restricbes em situacGes especificadas, 0s grupos: antiacneicos topicos e
adstringentes; antiacidos e antieméticos; antidiarréicos; antiespasmadicos; anti-histaminicos;
antiseborréicos; anti-sépticos orais, oculares, nasais, de pele e mucosas, urinarios e vaginais
topicos; aminodcidos, vitaminas e minerais; antiinflamatérios. Todos o0s demais
medicamentos necessitam de prescricdo para serem dispensados ou aviados. Algumas
substancias, como hormdnios, entorpecentes e psicofarmacos tém seu uso controlado por
legislagdo especifica, a Portaria MS/SVS n.° 344, de 12 de maio de 1998, sendo a lista destas

substancias constantemente atualizada. Substancias entorpecentes e psicotropicas exigem
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formulérios de receita especificos (Notificacbes de Receita A e B) e se diferenciam quanto as
exigéncias para a prescri¢cdo ambulatorial.

Informagdes adicionais podem ser encontradas nas seguintes fontes de
informacao:

BRASIL. Decreto n.o 3.181, de 23 de setembro de 1999. Regulamenta a Lei n.o
9.787, de 10 de fevereiro de 1999, que dispde sobre a Vigilancia Sanitaria, estabelece o
medicamento genérico, dispbe sobre a utilizacdo de nomes genéricos em produtos
farmacéuticos e da outras providéncias. BRASIL. Lei n.0 5991, de 17 de dezembro de 1973.
Dispde sobre o controle sanitdrio do comércio de drogas, medicamentos, insumos
farmacéuticos e correlatos, e da outras providéncias.

BRASIL. Portaria n.o 344, de 12 de maio de 1998. Aprova o regulamento técnico
sobre substancias e medicamentos sujeitos a controle especial BRASIL. Resolucdo — RDC n.°
58, de 05 de setembro de 2007. Dispde sobre o aperfeicoamento do controle e fiscalizacdo de
substancias psicotropicas anorexigenas e da outras providéncias.

Brasil — RDC n° 44, DE 26 de outubro de 2010. Dispde sobre o controle de
medicamentos & base de substdncias classificadas como antimicrobianos, de uso sob
prescricdo médica, isoladas ou em associacao e da outras providéncias.

A prescricdo medicamentosa é de atribuicdo de todo e qualquer profissional
regularmente habilitado, ndo se tratando, portanto, de ato exclusivamente médico, deste
modo, respaldado pela legislacdo federal, o Enfermeiro realiza prescri¢do de medicamentos
pertencentes aos programas de salde publica (Ministério da Salde, Secretarias Estaduais e
Municipais de Salde) e em rotina aprovada pelas instituicdes de saude. Conforme
determinado na Portaria ANVISA n° 344, de 12 de maio de 1998, ndo compete ao profissional
Enfermeiro a prescri¢éo de psicotropicos;

Cabe lembrar que os procedimentos de enfermagem devem sempre ter respaldo
em fundamentacdo cientifica e devem ser realizados mediante a elaboragdo efetiva da
Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem e do Processo de Enfermagem, previsto na
Resolugdo COFEN 358/2009.

Os Medicamentos sdo substancias com diferentes propriedades fisico-quimicas

usadas, entreloutras, com finalidade diagnostica, de tratamento e de prevencdo de doencas.
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Além dos efeitos terapéuticos, e dependendo do receptor, os medicamentos podem provocar
reacOes adversas, ou seja, efeitos colaterais, reacdes alérgicas e nocivas. O conhecimento
sobre a agdo dos medicamentos, da finalidade e dos seus efeitos colaterais, sobre a dosagem e
os horérios da administracdo constitui-se fator importante para a obtencdo dos efeitos
desejados e a prevencdo dos maléficos. Alem disto, é preciso estar atento e saber interpretar
0s sinais e sintomas apresentados pela pessoa que vai receber a medicacdo. Administrar
medicamentos é um processo multidisciplinar que envolve trés areas: a medicina, a farmécia e
a enfermagem. Inicia-se no momento da prescricdo médica, continua com a provisdo do
medicamento pelo farmacéutico e termina com o seu preparo e administracdo aos clientes,
pela equipe de Enfermagem. A administracdo de medicamentos é uma das atividades mais
sérias e de maior responsabilidade da enfermagem e para sua execu¢do é necessario aplicacdo
de vérios principios cientificos que fundamentam a acdo destes profissionais, de forma a

prover a qualidade e seguranca necessarias. (ARCURI, 1991).

111 — Concluséo:

Ante ao exposto, de acordo com a legislagcdo vigente, 0 COREN/SC, entende que
nos servicos de saude, independente da area de atuacdo, os Técnicos e Auxiliares de
Enfermagem, s6 poderdo administrar medicamentos quando prescritos por profissionais
habilitados conforme a legislacéo vigente. O profissional enfermeiro, quando estabelecido em
protocolos oficiais, podera realizar a prescricdo e administracdo de medicamentos.
Reiterando, que em qualquer servico onde haja a atuacdo de profissionais de enfermagem,
estes deverdo estar sob a supervisdo e coordenacdo do profissional enfermeiro. As praticas
assistenciais da Enfermagem devem embasar-se no uso da Sistematizacdo da Assisténcia de
Enfermagem, conforme Resolugdo COFEN-358/2009. Recomenda-se a adocao de protocolos
de administracdo de medicamentos, reconhecidos pela equipe e aprovados pelos responsaveis

técnicos dos servigos envolvidos.

E o Parecer.
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Florianopolis, 17 de maio de 2017.

Enf. Dra. Janete Elza Felisbino
Céamara Técnica de Educacao e Legislagcdo
COREN/SC — 19407

Parecerista

Parecer aprovado pela Camara Técnica de Educacédo e Legislacdo em 23 de maio de 2017 e
homologado na 5442 Reunido Ordinaria de Plenario do COREN-SC em 20 de junho de 2017.

Membros:

Enf. Msc.Daniella Regina Farinella Jora - COREN/SC — 118510
Enf.Msc. Eleide Margarethe Pereira Farhat - COREN/SC 014204
Enf. Dra. Janete Elza Felisbino - COREN/SC — 19407
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